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Организуем авансовую сдачу хлеба 
государству в счет 1944 года

Колхозы нашего района до колхозов Благодатотого сель-
срочяо выполнили годовой план 
хлебозаготовок. Успешно про­
вели государственный закуп 
хлеба Колхозы и к >лхозяйки 
продала хлаба государству бо­
лее 600 тонн а карт ф’-аясвы 
ше 800 тонн.

В условиях войны потребно­
сть в хлебе в другех продук­
тах ёначятелін» увеличилась. 
Хлеб нужен фронту, рабочему 
классу, кующеху вооружение, 
для Кастой Армян. хиб ну 
жен освобождены м и освебог- 
даеммм от врага ргйондм, к- 
торый разграблены и ра орены 
немецко фашистским и бандита 
ми

Д ія увеличения хлебных ре 
сурсов решением Совнаркома 
СССР устасозлен плач авансо­
вой сдьчи хлеба по -атуроіла- 
те за работу МТС в в фонд 
Красной Армии в счет 1944 г

Задача первичных партий 
вых организаций, исполкомов 
сезьсквх советов и правлений 
колхозов состоит в т' м, чтобы 
широко организовать авансо­
вую сдачу хлеба государству, 
Ок тем чтобы установленный 
для нашего района план вы 
полнить в ближайшее дни.

Maorie колхозы, в. том чис­
ле Балканский, Кри шанский, 
Бггозатескмй, Девлетлковский, 
Новосельский Бутаневский и 
ряд других серьезно отнеслись 
к авансовой сдаче хлеба госу­
дарству и усіансвдениый ш 
них план уже выполнили. Ус 
пешно вывозят хлеб на заго­
товительный пункт в счет пла­
на 1944 года Мостовший. Вар- 
ягевский и некоторые другие 
колхозы. Но в районе имеются 
и такие колхозы, которые про­
являют недопустимую медли­
тельность в этом важнейшем 
деле, к авансовой сдач? хлеба 
по существу не преступали.. 
Особенно это имеется в ряде

Неустанно помогать фронту
Здравствуйте дорогие зем­

ляки, колхозники и колхозни­
цы Мотызлейского колхоза и 
все колхо’в^ Возаееенского 
района. П сылзю вам свой 
фронтовой красноармейский 
привет из родного города Кие 
ва, освобожденного нашей доб­
лестной Краевой Армией Город 
бил захвачен немецкими банди­
тами в 1941 году теперь наша 
родная Красная Армия освобо­
дила его и жившие в нем мир­
ных граждан Советского Сою 
за Товарищи колхозники и 
колхозницы, население города 
Киева с п дарками и со слеза 
ми радости встреч зло Красную 
Армию. День освобождения от 
фашистской неволи наших бра­
тьев и сестер был днем их 
торжест?а, неописуемой радо­
сти и восторга

Дорогие товарищи,враг бежит 
в панике, оставляя город за 
урродом, область за областью 

совета и некоторых других. 
Такое отношеяЕз совершенно 
нетерпимо. Руководители таких 
колхозов должны понять, что 
< воим безответственным и бес­
печным од ношением s выпол 
ненэю гсс’дарстзензых зада 
йий она иогут сорвать снаб 
нио хлебом фронта и промыш 
ленных центров, а зн-.чит а 
тормозвть успешное иа тупдѳ 
яие К;асной Армии против 
врага.

Большую работу предстоит 
выполнить и в вопросе длпол- 
нитсльной закупке к»ртсф‘ля 
г сударству В ряде колхозов 
колхозники активно участвуют 
в продаже карюфэля государ 
сгву. Напрвмѳр, в Кри у шан­
ском колхозе при плане 7 тонн 
колхозники продали уже 5 
товн, в П-Иайдакск м колхозе 
из 7 тоня продали 6 тонн. 
Почти на 50 процентов выпол­
няли план пр да-л карт фаля 
государству колхозники Вар- 
наевегого и некоторых других 
сельсоветов. Своим активным 
участием в продаже картофеля 
государству, кгыхлтявви помо­
гают фронту, нашей герое, че 
ской Красной Армии в борьбе 
с ненавистными немецко-фа­
шистскими захватчиками.

На примере передовых кол 
хозников, продавших государ 
ітву хлеб и картофель парт 
организации, через своих аги­
таторов должны шире развер­
нуть массово-политическую ра­
боту среди населения и добить 
ся, чтобы план по картофеле- 
продаже в нашем районе но 
только выполнить, но и пере­
выполнить

Выполнением плана авансе 
вой сдачи хлеба и продажи 
картофеля государству окажем 
помощь фронту, приблизим час 
разгрома немецко-фашистсвих 
разбойников.

и я заверяю вас, что недалек 
тот час, когда мы полностью 
очистим нашу с?ящеаную зем­
лю от гитлеровских захватчи­
ков, палачей и поработителей 
Мы уверены в той, что чаш 
родной отец И »сиф Висеарионо- 
ввч Сталин не даст Гитлеру хо­
дить по нашей земле и издевать­
ся над советскими гражданами

Товарищи колхозники и кол­
хозницы, работайте в тылу 
по-фронтовому, помните, что 
только крепкий тыл может 
обеспечить полную победу над 
ер агой. Давайте так можно 
больше хлеба и других сель­
скохозяйственных продуктов 
стране и фронту Бфитесь за 
высокий урожай в нозом сель­
скохозяйственном году.

Под руководством нашего 
любимого отца и полководца 
Иосифа Виссарионовича Сталина 
враг будет разбит, победа бу

за нами. В. Гфцн,

В Президиуме Верховного 
Совета РСФСР

Об отсечке выборов в крае­
вые, областные, окружные, 
районные, городские, сель­
сине и поселковые Советы 

депутатов трудящихся РСФСР
Президиум Верховного Сове­

та РСФСР постановил:
Огложйть до декабря 1944 

года выборы в краевые, об .а 
иные, окружные, районные, 
городские, сельские и посыле - 
вне Советы депутатоз трудя 
щихся РСФСР и прод игъ ьа 
ТОТ Ж8 СРОК ПОЛНОМОЧИЯ ЭТ0> 
Советов.

Комсомолец К нстаятиз Кара 
чев—зватный забойщик шах­
ты №17-бтс треста «Болохов- 
уголь» (Тульская обл.). 0s 
один из замечательных скоро­
стников инициаторов иовых ме­
тодов проходки шірегоз. Ов 
проходит ежедневно 3—3Ѵг мет 
ра при норме 0 9, выполняя 
план на 300—350 прогеэтсв.

51 /а міеяцез тов. К рмчьв 
выполнил годовую программу 
1943 года. Тульский ООласт- 
ной Комитет ВКП(б) одобрил 
инициативу тов. Карпачева и 
выеес решена? о внедрении 
его метода скоростной проход­
ки штреков на всех шахтах

Тульской области.
Фото В. Коршакова

Фотохроника ТАСС.

НАШИ
КОМСОМОЛКИ

Перед глазами встагт неза- 
бызаемый день ранней весны 
1942 года, когда девушки ос­
тавили свои рабочие места и 
ушли в ряди РККА. Все они 
мечтали стать достойными зва- 

■ по комсомол к воинов. Дезуш 
' ки комсомолки нашего района 
! оправдали доверив РК ВЛКСМ, 
I они стали отличными воинами. | 
I Вместе со всем советским на­

родом, со всей Красной Армией 
I они несут тяготы'войны, горя 
’желанием—быстрее очистить 
^советскую землю от цдкецких 
захватчиков.

Девушки комсомолки попол­
няют ряда ВКП(б) —Лапушки 
на Н., Кожевникова Л , Бай 
кина В, Васькова А. и дру­
гие приняты кандидатами в 
члена партии Можно с уве- 
реиношью сШзйь, что наши' 
детушки—воспитанницы Ленин­
ского комсомола отлачио спра­
вятся с возложенными на них 
боевыми задачами.

Комзорг части серцацт Слф- 
ШІ|. п.п, 3^9$,

НА ФРОНТАХ ОТЕЧЕСТВЕННОЙ ВОЙНЫ
(ОБЗОР ВОЕННЫХ 

0 29 ДЕКАБРЯ 1943 -ГОДА 
Войска 1-го Украинского 

фронта, перейдя в наступле- 
йие на Жятомврском направ 
лении, прорвал;.* об рону нем- 
цез и за 6 дші упорных бо­
ев, к исходу 29 декабря прод­
винулись вперед от 50 до 100 
километров, расширив прорыв 
до 300 километров по фронту.

3 хода этих обез наши войс 
ка разбили 14 пехотных и 8 
танковых даввзйй противника, 
в том числе танковые дивизии 
СС «Адодьф Гиыер» и «Райх».

Успешно развивая наступ­
ление, паши войска 29 декаб­
ря овладела городом и желез- 
нод<р жным узлом Коростень, 
городом и крупной же ешодэ 
рЖіЫ станц-e'â Черняхов, го­
родом и крупной железнодо- 
р жшй станцдй Сквира. Враг 
швее fo ьши» потери Толь 
ко в б ю на подступах к Чер­
накову подбито 26 немецких 
танков. 30 декабря наши войс 
ка заняли горд и важнейший 
желешодорожЦ&Д узел Кззатлн, 
город Володарек— Волынский и 
город Червоноар^ейск В Каза- 
ТЕве захіачено у .противника 
103 полесых и самоходных 
орудия, .много минометов и 
стрелкового оружия, бронепо­
езд, 7 паровозов, 2 железно 
дорожных эшелона, до 1000 
^втомашвн, ЮО мотоциклов, 
300 лошадей, склад с горючим 
и крупные склады с продоволь­
ствием. 31 декабря войска 1-го 
Украинского фронта, в резудь 
тате умелого маневра и реши­
тельного штурма, овладели об­
ластный центром Украины и 
железнодорожный узлом Жито­
мир. В б ях за Житомир наше 
бойцы пааесли врагу большой 
урон в жавой силе и технике.

1 го и 2 го янааря сотетсые 
части, успешно продвигаясь 
вперед заняли ряд населенных 
пунктов и железнодорожных 
станций. Т льео за 2 января 
истреблено более 4 тысяч не­
мецких солдат и офицеров, 
уничтожено 68 танков, 29 по­
левых и самоходных орудий и 
9 бронетранспортеров. Наши 
бойцы захватили 14 исправных 
танков, 12 бронетранспортеров, 
60 орудий, более 200 пулеме­
тов, 580 автомашин, до 400 
железнодорожных вагонов, 4 же 
зезнодорожных состава, 7 скла­
дов с военными материалами, 
боеприпасами и снаряжением 
Взято значительное количество 
пленных. 3-го января танко-

/ МОЛОДАЯ ПАТРИОТКА
Полный день, но зсазотды 

ха, тоз Галкина проводила на 
ферме Бѳговатовшого колхоза 
«Т р у д о в и к», отдавая все 
свои силы уходу за общест 
венным животноводством.

Военная обстановка не пред­
ставила возможность молодой 
девушке дальше продолжать 
работу на ферме. Она, как и 
тысячи патриоток родины, от­
правляется в рядч доблестных 
войск Красной Армии, где го­
рячо взя’ась за изучение во 
енно-санитірного деда. Юлу 
чив знание санитара, тов. Гал­
кина отправилась га фронт, 
чтобы применить свои силы, 
знания п> оказанию помощи 
раненый бойцам и командирам, 
героически сражающимся с зак­
лятым врагом.

В самых горячих схватках, 
^огда ш годовой прошмі

ДЕИСТВИИ ЗА ВРЕМЯ 
ЛО 4 ЯНВАРЯ 1944 ГОДА), 
выв соедннения и пехота штур­
мом овладели городом Новоград- 
Волынский—крупным железво- 
де-рожным узлом и важным 
опорным пунктом немцев. Ос­
татки разбитого немецкого гар­
низона взяты в плен. За день 
наши войска уничтожил свы­
ше 5000 немецких солдат ж 
офицеров. Захвачены 25 вра­
жеских танков, 6 бронемашин, 
10 самоходных орудий, 640 
автомашин и другие трофеи. 
На сторону Красной Армии пе­
решли в полном. составе 2 ро­
ты немецких солдат. 4-го ян­
варя войска 1-го Украинского 
фронта, после ожесточенных 
чътырехдневных боев, штурмом 
овладели городом и крупней 
железнодорожной станцией Бе­
лая Церковь.

Всего за 7 дней, с 29 де­
кабря 1943 года по 4 января 
1944 года, войска 1-го Укра­
инского фронта освободили бо­
лее 1380 населенных пунктов, 
в ток числе районные центры 
Жітоиирской о лести — Луги 
яы, Ружин, Бграши, Марж» 
левск, Троянов, Оценок, Эмаль- 
чино, Барановка и Дзержинск; 
районные центры Виаицкой об­
ласти—Погребвще, Самгороди 
и Птисков; райоаные центра 
Киевской области—Володарка, 
Гребенки, Тетиов и Стазыце.

На Витебском направлении 
наши войска 29, 30 и 31 де­
кабря веди наступательные 
бои, в ходе которых занял 
несколько населенных иуна- 
тов и перерезали шоссе Вм- 
тебск-Орша.

В излучине Д епра, аадад- 
нее города Запор же, наша 
войска, в резулыаіе яастушг- 
теіьных боев, овладели рядок 
ва еленных пунктов, в том 
числе районный центром Дне­
пропетровской области Тома*- 
коха.

В районе Невеля наши войс­
ка с боями продвигались впе­
ред и заняли ешо 300 насе­
ленных пунктов Гянваря со­
ветские чаши полностью очи­
стили от противника железнув 
дорогу Вели гие Луки -Невель.

За время с 28 декабря 1943 
года по 3 января 1944 года 
наши войска на всех фронтах 
подбили и уничтожили 581 не­
мецкий ТіНк. В во ідушных бо­
ях и огнем зенитной артилле­
рии сбит 121 самолет против­
ника.

масса снарядов, ливень пуль, 
молодая патриотка, не щадй 
своей жизни спасает десятки 
жизней раненых бойцов и ко­
мандиров, оказывая им нуж­
ную медицинскую помощь.

3» проявленную отвагу и 
геройство в борьбе с немецко- 
фашистскими захватчикамі 
Анна Ивановна Галкина наг­
раждена медалью «За боевые 
заслуги».

Молодежь колхозов Княжев- 
сеого сельсовета гордится сво­
ей землл .кой и,следуя ее бла- 
гор -дному примеру, неустанно 
трудится в колхозном проиа- 
водстве, стремясь оказать как 
можно большую помощьафронту 
в борьбе с ненавистным вра­
гом.

Т. Мшуроз, секретарь Кня- 
^евсцой царторгцірации.
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За 20 дней фронтового ме­
сячника по заготовке и вы зоз- 
ке удобрений ряд колхозов 
района добился значитезьных 
успехов в работе.

Но далеко не так обстоит 
дело в Илевсеом колхозе «Но­
вы! Плев». Здесь в заготовке 
и вывозке на поля местных 
удобрени! допущено большое

Обязательства медиков
На днях состоялась 

ренция медицинских работни­
ков нашего района с вопросом 
о работе лечебных учреждений 
в 1943 году и задачах на 1944 
год. „
По обсуждению повестки дня 

медики взяли на себя обяза 
тельства еще шире развернуть 
санитарию - профилактическую 
работу среди населения, ис­
пользуя каждый профилакти­
ческий день (чотзерг) для про 
ведеіия лекций, бесед на темы 
о заразвых заболеваниях и 
борьбе с ними. Организовать 
патрантажаую работу так, что­
бы каждая роженица до родов 
была ознакомлена с правилами 
ухода и кормления новорож­
денных и чтобы каждый ре­
бенок до одного года находил­
ся под систематическим надзо­
ром медработников. Добиться 
полного охвата беременных 
женщин больничной помощью 
по родовспоможению.

В целях недопущения ин­
фекционных заболеваний свое- 
врененно принимать меры по 
госпитализированию температу­
рящих и подозрительных по 
заразным заболеваниям' боль­
ных.

Разгернуть работу с сани­
тарными общественными упол­
номоченными. Путем кратко­
срочных курсовых мероприя­
тий ознакомить их с ивфекци-

Недопустимое отставание
I отставание. Например, мая вы- лечно идет ремонт сельскоХо
; возки навоза выполнен всего 
лишь на 38 проц, золы при 
плане 70 центнеров собрано 
35 центнеров Семена по куль­
турам не полностью засыпаны, 
имеющиеся семечной материал 
не сортируется. Семенной кар 
тофель засыпан только на 50 
проц, посевной іпощади. Мед-

конфе- оннымм заболеваниями: сып­
ной, брюшно! и возвратный 
тиф,-дифтерия,скарлатина, ди­
зентерия к др. Организовать 
регулярные подворные обходы 
населения, обратив особое вни­
мание на состояние заезжих
домоз и санпропускников при 
них. Привести в надлежащее 
санитарное состояние общест­
венные колодцы, желаща, пред 
призтий, учреждений района.

Немедленно развернуть под 
готоввтельную работу к отк ы 
тию 55 сезонных детских яс 
лей с тем, чтобы открыть нх 
не позднее 1 апреля. В цеіях 
приближения медициною й по­
мощи населению, на время ве­
сеннего сева и летних сель 
скохозяйственных работ выде­
лить из больниц средний ме 
дицински! персонал в колхо­
зы. На летнее время открыть 
при больницах детски! стацио­
нар.

Включаясь в социалистичес­
кое соревнование за лучшее 
обслуживание населения меди­
цинской помощью, ковфереа- 
ния медработников призывает 
всех трудящихся раіона актив­
нее включиться за соблюдение 
и выполнение всех санитарно- 
профилактических правил й со­
ветов врачей, тем самым вести 
борьбу за крепки! здоровый 
тыл.

G. Ермаков, зав. ра^здравом. 

зяйстгечного инвентаря.
Та^е положзаие не иожет 

продолжаться в дальне!шем 
Правление колхоза должно пе 
реотрон свое руководство и 
мобилизовать все силы колхо­
за на то, чтобы ускорить под­
готовку к весеннему севу.

J ДЕЙСТВУЮЩАЯ АРМИЯ

Отступая под натиском на­
ших войск немецкие варвары 
жгут седа и уничтожают, все 
на своем пути.

На снимке: Село Первые По. 
ныри, сожженное немцами до 
тла.
У пепелищ* своего очага кол 
хозница, жена война Красной 
Армии и мать четырех дете!, 
оставшаяся без крова Н С. 
Бородкина,

Фото X. Зингермана 
Фотохроника ТАСС.

Обзор международных событий
Незесело встретила новый

год гитлеровская Германия. 
«Дчн переживаемые нами, оку­
таны чернычи тучами... Огля­
дываясь на зад, мы должны 
сказать, что 1943 год был бес- 
конетно тяжелым годом»,—пд- 
caàa одна фашистская газета.

Первые дни нового 1944 го­
да ознаменовались новыми уда­
рами Красной Армян и союз­
ной авиации по гитлеровской 
Германии. Доблестная Красная 
Армия продолжает громить не 
мецкие войска и успешно очи­
щать советскую землю от не- 
мецм-фашпст.' к іх захватчиков 
Англо Американская авиация 
соверши іа ряд мощных нале­
тов на герм»нские города и 
военные объекты немцев в ок­
купированных странах. 2 и 3 
января вновь подвергся воз­
душной бомбардировке Берлин.

П ложенче внутри Германий 
становится ісэ более напря 
Ж8НЦЫМ.

К «к сообщают из Шаейца 
рии, гитлеровски! министр 
внутренних дел Гиммлер при­
казал арестовать и предать су­
ду свыше тысячи не 
мецких железнодорожников Из 
них около 500 человек пряго 
взрезы к смерти. Причиной 
этих распраз является широ­

Разбазаривают корма
В Мельсеватовскои колхозе 

«Красная звезда», Суморьеа- 
ского сельсовета, на берегут 
корма, предназначенные для 
колхозного скота. Сзао и дру­
гой корм дается скоту без нор­
мы, большая часть его втап­
тывается под ноги.

Кроме того, за последнее 
время работники фермы, что­
бы не беспокоиться о кормах 
для скота, находящегося в их 
личном поль ОВіНИМ, своих 
коров и другой скот пускают 

кое распдо*трапение среди же­
лезнодорожных рабочих и слу­
жащих Германии пораженчес­
ких натроений.

Kas теп'рь стало известю, 
население Франции с большой 
радостью узнало о приговоре 
советского суда над гитлероз- 
скими злодеями в Харькове. 
Вблизи дом*«, занятых * гитле­
ровцами, французские патрио­
ты развесили игрушечные ви­
селицы с повешенными па них 
куклами. На этих куклах бы­
ла паркована фашистская 
свастика и сделаны надписи: j 
«Мы их всех перевешаем!», I 
«Оккупанты! Скщо придет ва- ’ 
шаочередь!». Во Франции креп­
нет партизанская борьба. В 
г рч й области Верхняя Савойя и 
партизанами убзт командую- ■ 
щдй немецкими войсками, при­
бывшими для борьбы с парти­
занским двикеавеи.

В течение минувшей недели 
югославская яарздно-освободя- 
тельная армия продолжала ве- 
<ти уторные бои с немвикчми 
ахватчпкааи в восточной Б с- 

нии, Д’-лмацин ж Дшарских 
альпах Наступление народно- 
освобздительно! армии в Гер^ 
Цагозияе и Чраогории про­
должается

л ВОЛЫНСКИЙ.

на улицу, к ферме. Например, 
■корова и тедка заведующей 
фермы тов. Ялышевой с нача­
ла декабря ежедневно, с утра 
до вечера находятся при фер­
ме и поедают колхозный корм. 
Следуя ее «примеру» на­
чали пускать свой скот к ф»р- 
ие и другие колхозники.

Правление колхоза обязано 
принять строгие меры к 
нарушителям дисциплины я 
прекратить разбазаривание кол­
хозного сена. Я.

ГРИПП И МЕРЫ
Грипп—осіря заразная болезяь. 

По современным воззрениям, воз­
будителем гриппа является чрез­
вычайно мелкий микроорганизм — 
фильтрующийся вирус, что дока­
зали работы американских и на­
ших ученых. По способу- распро • 
странения грипп принадлежит к 
воздушно-капельным инфекциям, 
т. е. к тем заболеваниям, кото­
рые передаются мельчайшими ка­
пельками слизи, разбрызгиваемы­
ми больным при разговоре, осо­
бенно же при кашле и чихании. 
Часто сопровождающие грипп ка­
шель и насморк, таким образом, 
способствуют распространению за­
болевания. Источником зараже­
ния является гриппозный больной. 
После перенесенного гриппа стой­
кой невосприимчивости к повтор­
ному заболеванию не возникает. 
В течение года каждый из вас 
может болеть гриппом несколько 
раз.

Известно, что грипп в большей 
степени, чем всякое другое забо­
левание, вызывает потери рабо­
чего времени и тем самым нано 
сит колоссальный ущерб. Поэтому 
борьба с гриппом приобретает 
особое значение.

В конце империалистической 
войны 1914 — 1918 гг. мир был 
потрясен повсеместным распрост­
ранением грипьа — «испанки», 
ун е с ш е й в могилу около 
20 000.000 человеческих жиз 
ней, т. е. раза в 3 более, чем 
погибло солдат на всех фронтах

БОРЬБЫ С НИМ
за 51 месяц войны. Усовершен­
ствование путей сообщения спо­
собствует быстрому распростране­
нию гриппа.По замечанию фран­
цузского ученого Доптера, если 
ранее гриппу требовалось трв го­
да для того,чтобы обойти весь зем­
ной шар, то з настоящее время 
для этого достаточно 6 месяцев. 

Гриппозное, заболевание всегда 
сопровождается быстрым и раз­
носторонним поражением нервной 
и сердечно-сосудистой системы. 
Кроме того, гриппозный вирус 
повижает защитные силы организ­
ма, создает состояние беззащит­
ности, и тем самж способствует 

^возникновению добавочных инфек­
ций Принято различать постоянно 
встречающиеся, в сравнительно 
небольшом количестве, простуд­
ные заболевания, так называе­
мый «спорадический грипп» и 
заболевания массового характе­
ра,способные,подобные «испанке», 
поразить ряд стран, весь земной 
шар — «эпидемический грисп». 
Следует думать, что эти заболе­
вания стоят близко друг к другу, 
что возбудителями той и другой 
формы являются фильтрующиеся 
вирусы, однако отличные друг 
от друга.

Эго отличие по мнению неко­
торых ученых отражается и в 
клинической картине: спорадиче­
ский грипп протекает легче, вст­
речается чаще в холодное время 
года, чаще сопровождается на­
сморком, дает меньше осложне­

ній; эпидемический грипп имеет 
более тяжелое течение и возни­
кает вне зависимости от сезона. 
Известно, что «испанка» нача­
лась летом 1918 г.

Картина болезни гриппа до­
статочно характерна. От времени 
заражения до проявления забо­
левания проходит непродолжи­
тельный скрытый период, равный 
1—2 дням. Само заболевание 
начинается сразу: озноб, общая 
слабость, ломота во всем теле, 
раздражительность. сильная го­
ловная боль.* особенно во лбу. 
Вместе с тем развиваются и вос­
палительные явления в верхних 
дыхателгьл путях: насморк, су­
хой кашель, чувство неловкости 
и першения в зеве, слезотечение, 
колотье и шум в ушах. Нередко 
на губах и но^у выступает «ли­
хорадка». Ощущение жара сме­
няется ознобом. Лихорадка имеет 
неправильны! характер, склонна 
к внезапным падениям и новым 
подъемам. Отмечается сильная 
потливость, внезапное наступле­
ние обморочного состояния и 
упадка сердечной деятельности. 
Средняя длительность неослож­
ненного гриппа 5 — 7 дней. В 
некоторых случаях заболевание 
может протекать тяжело, • рез­
ким поражением нервной систе­
мы, явлениями раздражения моз­
говых оболочек, судорогами или 
пораженнем сердечно-сосудистой 
системы. Чаще всего грипп вы­
зывает легочные осложнения. У 
маленьких детей поражаются мел­
кие броахи, развивается капил­

лярный бронхит, сопровождаю­
щийся резкой одышкой и синю­
хой. У взрослых, кроме острого 
воспаления бронхов, возникают 
воспалительные очаги в легких, і 
«ползучие пневмонии», воспали­
тельные изменения со стороны 
плевры. При легочных осложне­
ниях, наряду с одышкой и си­
нюхой, наблюдается резкое паде­
ние сердечной деятельности. По­
ражение желудочно-кишечного 
тракта при группе встречается 
редко. В этих случаях следует 
проводить тщательнее исследова­
ния для исключения возможно­
сти дизентерии.

Больной гриппом должен на­
ходиться в постели. Эго необхо­
димо для самого больного—для 
сохранения и сосредоточения всех 
его сил на борьбу с инфекцией, 
это нужно и для общества—что­
бы больной ne рассеивал инфек­
ции.

Из лекарственных средств, на­
ряду с аспирином и салициловым 
натром, можно рекомендовать 
применение кальцекса, уротропи­
на и щтрептоцита.Чистый воздух, 
облучение кварцем предупреждают 
и способствуют ликвидации легоч 
них осложнений. В случаях воз­
никновения их необходима изо­
ляция больного и применение 
препаратов сульфидина.

Профилактика гриппа прежде 
всего состоит в соблюдении эле­
ментарных гигиенических навы­
ков: чистое содержание помеще­
ния, проветривание его, обяза­
тельное пользование плеватель­

ницами, мытье рук перед едоі, 
кипячение повуды в столовых, 
протирание пола в общежитиях 
слабым раствором хлорной изве­
сти (1 стакан 10-процентного 
раствора хлорной извести на 
ведро воды)—вполне доступные н 
выполнимые мероприятия.

Один из старейших наших уче­
ных. академик Гамалея предла­
гает испытанное им средрство— 
нанесение на слизистую оболочку 
носа мыльной пены при утренем 
умывании. Другой, рекомендуе­
мый им способ—смазывание сли­
зистой оболочки носа глицерином. 
Оба эти способа основаны на 
том, что мыло и глицерин раз­
дражают слизистувНболочку носа 
а выделяемая в избытке слизь 
убивает гриппоный вирус. В по­
следние годы для предупрежде­
ния и лечения гриппа применя­
ется вкапливание в нос гриппоз­
ного антивируса. Американские 
ученые предлагают облучение 
воздуха кварцем или распыление 
пропилеи-гликоля (концентрация 
1 : 50.000.000).

Проф Морозкин, 
зав. кафедрой инфекционных 
болезней Горьковского меди­
цинского ияситута.

(,Г. К * за 26 декабря).
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