
НИЖЕГОРОДСКІЯ
ГУБЕРНСКІЯ ВЕДОМОСТИ

СУББОТА СЕНТЯБРЯ 20-ГО 1852 ГОДА Л/ 58.

МНЕВНИКЪ ОТЕЧЕСТВЕННЫХЪ ВОСПОМИНАНІЙ

СЕНТЯБРЯ 15. Великій князь Василіи Іоанновичъ отпра
вился изъ Нижняго въ Москву 15'23. Коронованіе Императо
ра Александра 1 въ Москвѣ 1801.

СЕНТЯБРЯ 19- Убеаіе Амвросія митрополита московскаго 
1775.

СЕНТЯБРЯ 20- Императоръ Александръ 1 соизволилъ у- 
чредигь открытіе монументовъ въ Москвѣ и Нижнемъ-Нов- 
городѣ князю Д. М Пожарскому и Минину 1811. Генералъ 
Чернышевъ взявъ Кассель, объявилъ Королевство БеетФаль- 
сііое уничтоженнымъ 1813.

мѣстныя нзмстія.
Въ Нижнемъ-Ноггородѣ с ь 1-г<> по 8-е Сентяоря 

судовъ грузилось 422 на суммѵ 2.0)9.4-72 руб., 
разгрузилось 37 на суммѵ 86..>95 руб., мимо прош
ло 38 ыа сумму 143,194 руо., сер.

НЖЕГОРОДИШІ ИНАРЫ.
('Продолженіе)

Металлическихъ произведеній изъ желѣза и ста
ли разныхъ родовъ: ружей, пистолетовъ, кинжа
ловъ и ружейныхъ замков», ножей столовыхъ и но
жичковъ перочинныхъ, ножницъ разной ветчи
ны, гвоздей разнаго сорта и величины, винтовъ, 
шуруповъ, проволоки, цепей разной величины, 
колецъ, петель, накладокъ, ломовъ, скобъ, ер- 
шевъ, лопатъ, якорьёвъ, коромысловъ, ковшей, 
ведеръ, замковъ наружныхъ и внутреннихъ, то
поровъ и прочихъ инструментовъ слесарныхъ, 
плотничныхъ и кузнечныхъ, косъ и серповъ при
везено на такую же сумму какъ и прошлаго года 
на—900,000 р., всѣми сими товарами торговали 
успѣшно; ярошлаг® гада гвоздяными товарами ти-1 

хо торговали, а нынѣ было хорошое требованіе 
на гвоздь. Изъ онаго количества 10-я часть оста
лась непроданнымъ.

Чаевъ изъ Кяхты привезено до -42,000 ящиковъ 
и до 2.700 ящик., было привезено изъ Москвы. 
Для начальной продажи у Кяхтинскихъ купцовъ 
паргіонерными покупателями куплено до 33,300 
ящиковъ, цѣною: полуторной Фамильной по 145 
р. 71 у., к., полуторной сансииской 134 р. 28Ѵ2 
к., квадратной цвѣточной 1 сортъ по 148 р. 57 
к., 2 сортъ 145 р. 711/., к.. 3 сортъ 142 р. 85 
к., до 6,000 ящиковъ осгалоі ь для продажи у пар- 
гіонерныхъ торговцевъ для ьоихъ собственно было 
вымѣнено на Кяхтѣ, и оставшіеся 3,000 ящик., 
на рукахъ у Кяхтинцевъ, подконецъ продали съ 
уступкою противу начальныхъ цѣнъ отъ 3 р., до 
3 р., 50 к , па ящикъ. Партіонерные же торгов
цы продавали съ весьма умѣренною пользою на 
города, по означеннымъ цѣнамъ куплены чаи на 
сроки со скидкою 12°/0 съ рубля. Предъ отъѣз
домъ изъ Москвы на ярмарку цѣны состояли на 
чай на всѣ сорта отъ 1 р. 50 к., до 2 р., сер., 
на ящикъ дороже ярмарочныхъ цѣнъ на 6,494,000 
р., прошлаго года было привезено на ярмарку 
чаевъ до 48 000 ящик., куплено было въ началѣ 
от к 2 до 4,Д°/’О дешевле противу нынѣшней яр
марки; а Сансииской 2°/0 дороже, а подконецъ 
еще понизились цѣны отъ 1—2 и до 3*/2 процен
товъ. Чаю кирпичнаго до 8,000 ящик., и проданъ 
изъ первыхъ рукъ отъ 42 до 43 р. яшикъ, на 
340,000 р,, прошлаго года привезено было до 5,000 
яшик., и проданъ отъ 42 до 45 р., за ящикъ.

Сукна мизиринкаго до 40,000 кусковъ цѣнами 
50—52—53 до 55 р., за кус., на наличные день
ги на 2,082,000 р., прошлаго года было куплено 
до 35,000 куск., цѣнами отъ 46—50 до 51 р. 43 
к., за кусокъ. Драбдедаму куплено для Кяхты до 
240,000 арш., отъ 1 р. 10 к., до 1 р. 50 к., за
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арш., на—342.000 р., прошлаго годанебыю куп
лено драбдедаму, Сего года по примѣру прежнихъ 
годовъ и "Требовали корковаго сукна для Кях
ты. Плису разныхъ Фабрикъ куплено для Кях“ 
ты, коихъ принято въ Москвѣ въ Іюлѣ мѣсяцѣ, 
п значительная часть приннТа въ ярмаркѣ, а осталь
ная часть будетъ принята въ Ноябрѣ и Декабрѣ 
мѣсяцахъ сего года, въ Москвѣ до 2,500,000 арш., 
первыхъ сортовъ цѣны отъ 36—37‘/2 40 до 43 к., 
за арпі.. до 800,000 арш., вторыхъ сорт., отъ 
30 до 31 к., за арш,, прошлаго года плису бы
ло куплено почти четвертая часть противъ сего 
года, потому что въ Кяхтѣ, торговали оч<Ш> 
выгодно. Нанки куплено для Кяхты до 541,000 
аош., цѣною отъ 7 до 9 к., за арш., на—-432,000 
а прошлаго года ничего небыло куплено. Дабы 
куплено для Кяхты до 5,000 тюковъ, въ каж
домъ ио 10 куск., отъ 45—50 до 55 р., за тюкъ 
на—250,000 р., караловъ кокоросту до 450 Фунт., 
отъ 50 до 60 р., за Фунтъ на—24,750 р., кара- 
ловъ-грозецо до 2/0 Фунт., отъ 28—30 и до 31 
р.5 за Фунтъ на—7,830 р., козловъ Казанскихъ 
часть принята здѣсь а остальное принято въ Ка
зани 140,000 по 1 р. 15 к., за козелъ на—161,000 
рублей.

Пушныхъ товаровъ куплено и для Кяхты, а 
именно: Рисовъ русскихъ до 1,300 Звѣрей отъ 
7—7 р. 50 к., до 8 р., за звѣря на—10,000 р., 
рисовъ американскихъ до 12,000 звѣрей отъ 4 р. 
40 к., до 4 р. 75 к., до 5 р. 25 к., за звѣря 
на—56,000 р. Песцовъ бѣлыхъ до 9,000 звѣрей 
отъ 1 р. 5 к., до 1 р.ІОк,. за звѣря на—10,300 
р.. мерлушки данадаръ Бухарской до 40,000 отъ 
20 до 21 р. 65 к., за 10 мерлуріекъ на—82,000 
р., мерлушки Украинской до 250,000 цѣною отъ 
23 до 24 к., за мерлушку на—38.250 р., кошки 
черной до 150,000 отъ 18 до 19 к., за кош$у 
на—27,750 р., мерлушки щленской бракованной 
до 60,000 по 8’/а к., за мерлушку на—5,160 р., 
Выдры русской до 12,000 звѣрей отъ 7 р. 15 к,, 
до 7 р. 59 к., и до 7 р. 75 к., за выдру на—86,900 
р. Выдры Кавказской до 2.300 звѣрей по 5 р. 50 
к., за выдру на—12,650 р. Карагановой лисицы 
изъ Бухаріи до 30,000 звѣрей по I р. 50 к,, за 
звѣря на—45,000 р., Караганскоп лисицы Астра- 
багской до 20,000 по 1 р. 40 к., за звѣря на— 
28,000 р., лисьихъ черныхъ лапъ, отъ 4,000 звѣ-> 
рей за каждыя 4 лапы отъ 4 до 5 р., на—-18,000 
р., бурыхъ лапъ до 7,000 за каждыя 4 лапы отъ 
1 р,, 85 к., до 2 р., на—13,500 р., лапы изь 
Шведскихъ лисицъ до 40,000 50 к., за 4 лапы 

на—20 000 р., лапы изь красныхъ лисицъ до 
120,000 звѣрей, за каждыя 4 лапы отъ 30 до 35 
к., на—-40,000 р,, лапъ жесткихъ лисицъ до 80,000 
звѣрей за каждыя 4 лапы отъ 20—21 и 22 к , 
на—1 6,800 р. бѣличьихъ шкѵрі. Обскихъ до400.000 
куплено отъ 8 до 8*/2 к., забѣлку на—33.000 р,

Для внутренней надобности: соболей Якѵтскихъ 
до 40 сорочковъ, отъ 700—800 и до 1000 р., за 
сорочекъ на—31,000 р.. соболей Иртышскихъ до 
50 сорочковъ отъ 215 до 230 р., за сорочекъ на — 
11.000 р., Красноярскихъ и Кузнецкихъ до 80 
сорочковъ отъ 220 р., до 250 р., за сорочекъ 
на —18,800 р.. лисицъ черныхъ изъ Сибири, 120 
звѣрей отъ 25—-30—?35—40—50 й до 100 р., 
за звѣря на-^-і5,250 р., лисицы бурой до 1.200 
звѣрей отъ 7 — 8—9—00 и до 12 р.. За звѣря на-^- 
10,800 р , лисицы красной мягкой до 3,000 звѣ
рей по 3 р.^ за звѣря на—9,000 р., дисипъ кра
сныхъ жесткихъ до 0,000 звѣрей отъ 1 р., 05 
к., до 2 р. 10 к., за ли- ицу на—18,450 р., коло
нокъ до 18,000 отъ 70 до 80 к., за колонку, кур- 
лёны для за границы на—13,500 р., барсуковъ 
260,000 звѣрей огь 40 до 50 к., за звѣря, куп
лено для за границы на —11.700 р., чакалки др 
5,000 звѣрей отъ 40 до 45 к., за звѣря на—2,150»

(Окончаніе будергъ)

МѢСТНАЯ ХРОНИКА
извѣстія изъ уѣздовъ

Днжній-Новгородъ
Въ деревнѣ Коробатовѣ отъ произшедшаго ро- 

жара, сгорѣло шесть обывательскихъ домовъ. Въ 
Сарлеяхъ сгорѣло 15 крестьянскихъ домовъ 0 
амбаровъ съ хлѣбовъ. О произшествіи этомъ мѣ« 
строю Полиціею производится изслѣдованіе.

Василь.
Въ деревнѣ Соловкѣ отставной бомбардиръ Ле- 

онтір Карров^, скоропостижно померъ.

Семеновъ
Въ деревнѣ Комаровой сгорало шесть кресть

янскихъ договъ.
Сергачь.

Села ЧуФарова г. Новосильізюва, крестьянинѣ 
Дмитрій Антоновъ, переправляясь чрезъ р. Пьяру>



Часть Неоффишалыіая,

Нечаянно утонулъ. Въ селѣ Абоимовѣ сгорѣло 21 
крестьянскій домъ, со всѣми строеніями и иму
ществомъ, убытку обывателями понесено до 1,200 
р., сер.

— ■ 1,11111’*'■ 1

ДІЭТЕТИБ А.

««0 ІВДЕРШН ЗДОРОВМ вмво- 
РОМЪ ШІЩІІ, ІІРІШКИОВЛІІІІОЙ КЪ 110- 

ТРЕВІІОСТЯМЪ ТѢЛА.
(Изъ сочиненія С. Ламерта? «Законы о сохраненіи и про

долженіи человѣческой ?кизни»,)

, что когда мы уже достаточно 
жажды, то 
Слѣдующія

Родъ человѣческій подверженъ безчисленному 
множеству болѣзней, которыя должны быть при
писаны невниманію, каКь къ качеству^ такъ и къ 
Количеству пиши, которую мы употребляемъ; мы 
думаемъ, что такой предметъ достоинъ серьезнаго 
разсмотрѣнія. Достаточное обращеніе вниманія на 
образъ жизни будетъ имѣть результатомъ избѣ
жаніе многихъ болѣзней, которыя обыкновенно 
требуютъ помощи медицины, и дѣйствіе которыхъ 
обыкновенно бываетъ продолжительно. Различіе 
въ возрастахъ, въ полахъ или тѣлосложеніи не 
позволяютъ установить правилъ касательно коли
чества нищи, потребной для сохраненія здоровья: 
лучшее средство избѣгать крайности. Сама при
рода показываетъ, у 7.......... '
удовлетворимъ требованіямъ голрда и 
Все излишнее дѣлается вреднымъ» 
правила будутъ служить общимъ указателемъ въ 
выборѣ пиши: опытность дѣлаетъ остальное.
" Темпераменты слабые. Лица, имѣющія такіе 
темпераменты, не должны употреблять пищи 
студенистой или трудной для пищеваренія. Ихъ 
образъ жизни долженъ быть укрѣпляющій; они 
должны Часто заниматься упражненіями на 
?омъ воздухѣ, но съ осторожностію, не продол
жая1 оныхъ съ лишкомъ долгое время. 
Избытокъ 'крови. Сангвиники и полнокровные 
должны,' какъ можно, воздерживаться отъ жир
ной говядины, крѣпкихъ винъ, пива и других^ 
Подобныхъ*’ раздражительныхъ напитковъ.
Пиша должна 'состоять преимущественно изъ хлѣ
ба и зелени,' пить’ они могутъ Цоду, модо^о или 
легкое пиво, и то въ маломъ количествѣ. Они 

чис-

должны дѣлать много упражненій, повторять ихъ 
часто и остерегаться много спать.

Тучность. Тѣ, которые отъ хорошей пиша об
ременены тучностію и тѣ, которые чувствуютъ 
склонность очень растолстѣть, должны рѣдко упо
треблять жирную или молочную пищу. Самое 
лучшее для нихъ суть: коренья, Чеснокъ, пря
ности и другія горячительныя вещества; питье 
ИХЪ ДОЛЖНО СОСТОЯТЬ ТОЛЬКО ИЗЪ ВОДЫ, КОФе и 
чаю. Много упражненій и мало сна дополнятъ 
для нихъ эти правила.

Сухой темпераментъ. Худощавые люди Должны 
жить совершенно иначе: супт^, жареная говядина, 
вина и пиво могутъ имъ въ скоромъ времени 
умѣренно потолстѣть.

Въ эту категорію входятъ только темперамен
ты въ состояніи естественномъ и правильномъ; 
но плохое здоровье, поврежденное тѣлосложеніе, 
могутъ дать тѣлу нѣкоторыя предрасположенія, 
коТорыя требуютъ особеннаго попеченія еще съ 
большею разницею въ образѣ жизни. Такъ на
примѣръ: одержимые подагрою, должны избѣгать 
кислаго, крѣпкихъ винъ, крѣпкихъ суповъ, Го
вяжьяго отвара; одержимые ипохондріею или ис
терикою должны остерегаться зелени пригоТов- 
леной съ мукою, соленой или копченой говядины, 
и отъ всего, что можетъ превратиться въ желуд
кѣ въ кислоту. Ихъ Пища должна быть здорова, 
легка й удобоварима. Люди, подверженные скор
бутной болѣзни, должны употреблять много мо
лока, зелени, и особенно картофеля и избѣгать 
солонины, Людямъ съ темпераментомъ очень го
рячимъ мы Совѣтуемъ ограничиться употреблені
емъ растеній, содержащихъ кислоты, а тѣмъ, у 
которыхъ пища можетъ произвести кислоту въ 
желудкѣ, мы совѣтуемъ жить главнымъ образомъ 
пищею животныхъ, избѣгая пива и лакомства. 
Люди ученые, или ведущіе сидячую жизнь, дол
жны употреблять по большой части пищу расти
тельную; но занимающіеся работами на воздухѣ 
должны ѣсть больше мяса: ибо ихъ пищевари
тельные органы крѣпче и ихъ темпераментъ тре
буетъ болѣе средствъ ддя поддержанія.

Перемѣна пищи есть закопъ природы. Дѣйстви
тельно, природа снабдила человѣка пищею вся
каго рода; она сдѣлала его все ѣдущимъ, произ
водя въ немъ аппетитъ къ различнымъ предме
тамъ; этимъ она хочетъ показать ему, что онъ 
не долженъ ограничиваться чѣмъ ннбудь однимъ. 
Наблюденія показали, что постоянное употреоле- 
ніе одной и той же нищи имѣетъ дурныя слѣд
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ствія. Самая простая паша есть вѣроятно самая 
естественная для тѣлаг она удобнѣе сваривается 
и имѣетъ болѣе питательнаго вещества. Хлѣбъ, 
плоды, зелень, рыба, молоко и мясо могутъ быть 
равномѣрно употребляемы; однако должно обра
щать вниманіе на образъ смѣшиванія и приготов
ленія ихъ. Такъ, животная пища всегда должна 
быть приправлена зеленью: ибо, если она упо
требляется одна, то можетъ произвести воспали
тельныя болѣзни. Зелень безъ мяса не можетъ 
литать утомленное тѣло. Очевидно, какъ я сей 
часъ замѣтилъ, что природа не хотѣла ограничить 
насъ однимъ блюдомъ, ибо она дала намъ зубы, 
желудокъ и внутренности, способныя къ различ
ной пиши. Должно обратить вниманіе на слѣдую
щія правила.

1. Если вы имѣете правильныя привычки, 
имѣйте опредѣленный столъ въ опредѣленные 
часы.

2* Если вы крѣпкаго сложенія, то ѣшьте, ког
да захочется; или кушайте часто, во по немногу.

3. Ъшьте медленно, разжевывайте хорошенько 
и зубы держите въ хорошемъ состояніи.

4. Не пейте очень холоднаго, когда ѣдите очень 
горячее,

5. Пейте тихо, не очень часто, особенно за 
обѣдомъ.

6. Не должно, чтобы одинъ столъ быстро слѣ
довалъ за другимъ. Время потребное для пище
варенія измѣняется отъ качества и количества 
пиши. Время обыкновенно нужное для сваренія> 
когда столъ былъ умѣренъ и когда онъ состоялъ 
изъ частей волокнистыхъ, изъ мяса, хлѣба и пр. 
есть неменѣе 3*/2 часовъ.

7. Не употребляйте никогда ни очень горячей 
пищи, ни очень горячаго питья; ибо онѣ равно 
вредны, какъ для зубовъ, такъ и для ивщеварея.

3, Оканчивайте вашъ обѣдъ, съѣвши корку хлѣба. 
Это помогаетъ пищеваренію и чиститъ зубы, го
раздо лучше всякаго порошка.

9. Не ѣшьте никогда сахару. Онъ портитъ зубы.
10. Если у васъ случится костоѣдъ съ зубомъ, 

старайтесь остановить его продолженіе, если.же 
это невозможно, выдерните его, чтобы онъ не 
повредилъ другихъ зубовъ.

11* Не садитесь за столъ, когда вы разсержейы, 

или когда вы разгорячены ходьбою.
12. Не употребляйте обѣденное время на чтеніе, 

на ученье или на другое какое упражненіе, кото
рое серьёзно занимаетъ умственныя способности.

[Продолженіе будетъ)

Изъ Курск. Губ. Вѣд.

ЧАСТНОЕ ИЗВѢСТІЕ.
Отъ'Вотчиннаго Правленія, Коренной части Го

родецкой Его Сіятельства граФа Виктора Никити
ча Панина вотчины объявляется, чю въ принад
лежащей оному лѣсной дачѣ большой и малой 
Серебрянниковой, находящейся Балахнинскагоуѣз
да, въ 10 вер. отъ городца продается дровяной, 
сосновой и еловой лѣсь на срубъ участками по 
50 дес. Почему желающіе на покупку онаго при
глашаются въ означенное Правленіе, находящее
ся въ селѣ Городцѣ на торги, имѣющіе быть 1-го 
Ноября сего года, гдѣ объявлены будутъ и усло
вія на продажу лѣса; желающіе же видѣть оной 
въ натурѣ благоволятъ являться для сего съ 13 
числа сего Сентября.—2.

О ПРІѢХАВШИХЪ И ВЫѢХАВШИХЪ
съ 10 по 17 Сентября 1852 года.

Пріѣхали въ Нижній—Новгородъ:

Изъ Спбурга 14 ч. ниж. вице-губ. ст. сов. 
Пановъ, ост. въ 1-й Кремл. части; изъ Москвы 
иоруч. Метальниковъ, изъ Василя поруч. Деми
довъ, изъ Арзамаса подпор. Обтяжновъ, ост. въ 
городѣ; изъ Спбурга огст. кол. сов. Бородинъ, 
ост. въ Макар, части.

Выѣхали изъ Нижняго—Новгорода:

Въ Сибургъ ст. сов. Трубецкой, въ Орембургъ 
войск, старш. Полозовъ.

Редакторъ А. Щепотьевъ.
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