
.НИЖЕГОРОДСКІЯ
ГУБЕРНСКІЯ ВѢДОМОСТИ

СУББОТА ОКТЯБРЯ 24-го 1835 ГОДА Л? 45.

ДНЕВНИКЪ ОТЕЧЕСТВЕННЫХЪ ВОСПОМИНАНІИ

ОКТЯБРЯ 19. Br, Нижнемъ Новгородѣ встрѣчаютъ царя 
Іоанна Васильевича, па возвратномъ пути сю изъ Казани и 
здравствуютъ ему на Богомъ дарованной отчинѣ—царствѣ 
Казанскомъ 1552.

ОКТЯБРЯ 20. Петръ Великій принялъ титулъ Императо­
ра 1721.

ОКТЯБРЯ 21- Суворовъ ваялъ Варшаву 1794.

ОКТЯБРЯ 22. Струсь сдаетъ Кремль Московскій ниже­
городскому ополченію, бывшему подъ командою князя Д. М. 
Пожарскаго и Козьмы Минина 1612, Кончина на. Л. Д. Мень­

шикова въ Свбирѣ 1729.

ОКТЯБРЯ 23. Осада Нігжняго Новгорода княземъ Симе- 
''!ліъ г[.иитріевиче.иъ Кирдяпзю 1599.

...

ГВ6ТНЫЯ ИЗВѢСТІЯ.
— О пріѣхавшихъ и выѣхавшихъ осооахо пер 
ъыхъ четырехъ классовъ.

Изъ имѣнія 18 я. дѣйств. стат. совѣти. Улы- 
бъііиевъ.

Въ Нижнехъ-Новгородѣ съ 1 по» > -г Р
Судовъ грузилось 33 на сумму 37-ld Р- 
грузилось 19 на сумму 91,959 руб.• Ми5І° 
■Іо 1 па сумму 835 руб., сеР" ДД П°й Рлчгоѵ- 
ловъ грузилось 18 па сумму 16.++9 РУ^ ■> L 
зилось 18 на сумму 71,746 руб., сер. Мимо 

Проходило.

дадмія о ярмаркѣ.
Въ настоящую ярмарку сото года, 
привезено было товаровъ всѣхъ 

сортовъ, именно:
Кожевенныхъ товаровъ: бѣіой яловицы ,ю 

30,099 нуд., продали отъ 9 р. 70 к., до 10 р. 70 
к., за пудъ па—300,000 р. Прошлаго года цѣпы 
были отъ 8 до 9 р. 50 к., за пудъ. Мостовья до 
48,000 паръ, проданы отъ 3 р. 75 к., до.) р. 10 
к., за пару кожъ па—217,000 р. Черной я.ижи­
цы до 30,000 пуд., продали отъ 2 р. 30 і:., до 
2 р. 71% к> 3,1 к0>ку па—75,000 руб. ІИ лей и 
черной конины 40,009 кожъ, продали огь 2 р. 
до 2 р. 71 к., па—94.000 р. Опойка бѣлаго до 
310,000 кожъ, Продали все отъ 57 до 78*/, к., 
на—188,480 р., Опойка чернаго до 220.912) огь 
49 до 85 к., за опоекъ па—138.( 00 р. Сафьяпозь 
цвѣтныхъ до 40,000 кожъ, отд, і р 60 к., до - 
р. 00 к., за кожу на—81,000 р. Лайки оілоп до 
35,000 продали отъ 50 до 57 к., за лапку на 
18,900 рублей. ..

Нодошвь бычачьихъ до 80.000 отъ 2о до іо 
__28 000 р. Ьраснон юфтн 

до 11

10 до

к., за пару подошвъ на 
до 1,500 йѵд., продано огь (0 р. 8э к., 
р. 15 к., за пудъ на—18,500 р. Тяжелой 
Lou юфти для бухарцевь 2 000 пуд , огь
10 р. 30 к., за пуль па-20.. 0) р. Козловъ Ка­
занскихъ сапожныхъ до 45.000 отъ 1 р. 30 к., 
до 1 р. 43 к., за кожу на-65.800 р.. башмач­
ныхъ 2 сорта до 20.000 отъ 70 к., до 1 р , за 
R-..-KV на—17,000 руб. СаФьяновь оараповыхь до 
25,000 огъ 80 к., до 1 р. 50 к., за кожу на— 
25,750 р. Рукавицъ до 200,000 отъ 20 до 30 к., 
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за пару рукавицъ на—50,000 руб.
Масла деревяннаго привезено до 30,000 пуд., 

по началу продавали отъ 9 р. 50 к., до 9 р. 60 
к., за нудъ; потомъ 9 и 9 р. 25 к., а послѣ по 
8 р. 75 к,, за пудъ на—276,000 р. Прошлаго го­
да было до 18,000 пуд,, цѣны состояли отъ 8 р. 
27 к., до 8 р. 55 к., за пудъ.

Краски кубовой до 14.000 пуд., продавали сор­
та: Бенгальской отъ 80 до 100 р., а Явской отъ 
90 до 100 р., за пудъ на—-1,330,000 р., продана 
не вся, потому что продавцы болѣе продавали за 
наличныя деньги, къ тому же въ С.-Петербургѣ 
цѣны па краски еше возвысились. Прошлаго года 
цііяы состояли на краски, Бенгальской отъ 75 до 
85 р.. а Явской отъ 85 до 95 р., за пудъ.

Сѣмя Канцелярнаго дл 24.000 пуд., двѣ трети 
продано 1 сортъ отъ 61 до 64 р., и 2 сортъ отъ 
58 до 60 р., за пудъ на—145,800 р. Прошлаго 
года было до 15,000 пуд., продавали отъ 51 до 
54 р., за пудъ. Прочихъ москотильныхъ товаровъ 
количество не болѣе какъ и прошлаго года.— 
Торговали посредственно, но торговцы придергки- 
ва.іись продавать за наличныя деньги.

Привезено изъ С.-Петербурга сахару РеФенаду 
и Мелгосу до 18,000 пуд. Мол во по 10 р., а про­
чіе сорта отъ 9 р. 15 к., до 9 р. 57 к. Мелюса 
отъ 8 р. 30 к., до 8 р. 57 к., на—1,620,000 р., 
отъ 2—2*/2 и до 3°/0 цѣны понизились, и подъ- 
конецъ нѣкоторые сорта реФенада изъ Голланд­
скихъ песковъ продавали по 8 р. 50 к., за пудъ. 
Свѣклозичныхъ сахаровъ было въ привозѣ до 
45,000 п., отъ 8 р. 782/4 к., до 9 р., на—400,000 
р.. аподъ-конець также цѣны понизились. Прош­
лаго года всего было въ привозѣ до 184 000 п., 
цѣны состояли реФенаду оть 9 р. 572/4 к., до 10 
р. 28 к., мелюсу отъ 8 р. 15 к., до 8 р. 65 к., 
а свѣкловичному отъ 9 р. 7'Д к., до 9 р. 212/, 
к., за пудъ. Вт нынѣшнюю ярмарку довольно оста­
лось сахару непроданнымъ.

(Продолженіе будетъ.}

мктия хроника
извѣстія изъ уѣздовъ
ІІижшіі-Новгородъ.

Въ деревнѣ Кужадонѣ неизвѣстно отъ чего сго­
рѣло три крестьянскихъ дома, на сумму 266 руб. 
И въ селѣ Вязовкі у крестьянина Насилья Ни­

колаева одинъ домъ, съ строеніемъ и имѵщест- 
вомъ на сумму 501 р., сер.

Арзамасъ.
Въ селѣ Волчпхинскомъ Майдан h неизвѣстно 

отъ чего сгорѣлъ одинъ крестьянскій домъ, съ 
строеніемъ и имуществомъ на сумму 263 р. 50 
к. И въ селѣ Пантеаѣевкѣ сгорѣло 10 крестьян­
скихъ, и одинъ отставнаго рядоваго Ивана Гри­
горьева, со всѣми принадлежащими къ онымь 
службами.

Ардатовъ.
Села Худошина г-жи Кашкаровой, крестьянскій 

мальчикъ Петръ Матвѣевъ 12 лѣтъ, найденъ близь 
того села мертвым ь.

Кпяітінііііъ.

Села Княжъ-Лукьянова, вотчины г Киселева, 
крестьяне Иванъ Ивановъ и Егоръ Терентьевъ, 
переѣзжая въ ботникѣ рѣку Пьяну,—ботникъ 
вдругъ опрокинулся и они упали въ воду, изъ 
нихъ Терентьевъ утонулъ а Ивановъ выплылъ на 
берегъ.

О СНѢ (*).
Недостатокъ сна портитъ здоровье и самый 

нравъ. Человѣкъ, который мало спитъ, раздра­
жителенъ и менѣе способенъ къ продолжитель­
ной работѣ; пищевареніе у него дурно, руки го­
рячи. аппетитъ тоже дуренъ; онъ обыкновенно 
печаленъ или задумчивъ.

Трудно быть совершенно здоровымъ, не посвя­
щая сну по крайней мѣрѣ 6 часовъ въ ночь. Не 
менѣе того должно соразмѣрять сонъ съ устало­
стію тѣла и ума. съ лѣтами, съ поломъ, съ фи­
зическими страданіями или душевными болѣз­
нями.

Ребенку нужно болѣе сна, нежели взрослому; 
взрослому—болѣе, нежели старику; женщинѣ бо­
лѣе, нежели мущинѣ; выздоравливающему болѣе, 
нежели здоровому; всегда занятому болѣе, неже­
ли праздному; человѣку, живущему дѣломъ бо-

(*). Сокращено изъ превосходнаго Гигіеническаго трактата 
Бурдони, увѣнчаннаго преміею въ 500 Франковъ. 
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лѣе, нежели проживающему свои доходы.
!)—10 часовъ сна необходимы ребенку и выз­

доравливающему ; 8 молодой женшинѣ; занятому 
муінипѣ—7; праздному (і; довольно 5 старику; 
довольно 3 больному.

'і чвса сна ночью даютъ несравненно болѣе 
силы и дѣятельности, нежели 6 днемъ.

Однаю же въ жаркихъ климатахъ, или въ сво­
бодное время въ умѣренныхъ, можно въ сгединѣ 
дня посвящать нѣсколько часовъ сну; отдохнуть 
даже необходимо для рабочаго, писаки или ка­
бинетнаго человѣка.

У кого пищевареніе дурно, тотъ долженъ, если 
имѣетъ для тою достаточныя силы, или много 
имѣть движенія днемъ, и іи долѣе оставаться въ 
костелѣ. Постель замедляетъ пищевареніе, за то 
она дѣлаетъ его полезнѣйшимъ и не разсѣиваетъ 
ею дѣйствія.

Слишкомъ много сна располагаетъ къ апоплек­
сіи и къ недѣятельности; слишкомъ мало сна — 
къ сухоткѣ, къ бреду, иногда къ сумашествію.

Въ числѣ страстен, есть ведущія ко сну, и есть 
отдаляющія отъ сна. Избытокъ счастія отнима­
етъ сонъ, наравнѣ съ несчастіемъ.

Немного коФе производитъ часто безсонницу; 
слишкомъ много коже—ввергаетъ въ усыпленіе, 
иногда въ бредъ. Дѣйствія вина и водки—тѣже 
самыя.

За сномъ, порожденнымъ подобною невоздерж­
ностію, всегда почти слѣдуетъ день лихорадки, 
нездоровья всего тѣла.

Очень малый пріемъ опіума усыпляетъ чувства 
и страданія; большой пріемъ производитъ опьяне­
ніе, безсонницу, бредъ. Привычка употребляю 
опіумъ часто бывала причиною сумашествія. Есіь 
вещи, усыпляющія по утру, в напротивъ тою 
оживляющія въ вечеру, напримѣръ: завтракъ ча­
сто клонитъ ко сну, ужинъ придаетъ безсонницу.

Послѣ безсонницы, сначала человѣкъ чрезвы­
чайно свѣжъ и расположенъ къ раоотѣ, но ма 
лѣйшая пища усыпляетъ, малѣйшее движеніе у ю- 
мляетъ его.

Чтобы предаться сну, нужно, чтобъ п”,,іева 
реніе было, если не окончено, то по крайней м >р > 
начато: чтобы тѣло и всѣ члены ею ыли сво 
бодны, не стянуты, не связаны, не сдавлены.

Не дурно защищать себя отъ свѣта, ось шум, 
отъ сквознаго вѣтра, но не надобно запирать 
въ углубленія, куда не проникаетъ воздухъ . 
онъ не возобновляется. Нужно удалять от ’ 
і’дѣ спитъ, пахучіе цвѣты: они могутъ за у > 

слишкомъ большое тепло вредно: <>Но Можетъ 
Возбудить апоплексію. Очень мягкая иостелѣ про­
изводитъ испарину и слабость,—-должно отвыкать 
отъ этого. Головѣ нужно лежаіь высоко и быть 
легко покрытой; шли должны быть теіілы, одѣ­
яла не тяжелы, жизненныя нужды исполнены, а 
умь спокоенъ.

Необходимо, если только можно, спа+ь на обо­
ихъ бокахъ, поперемѣнно, сперва на лѣвомъ, а 
поюмъ на правомъ.

Нужно быть убѣждену и помйвть, что спокой­
ный сонь столь же необходимь расположенію ду­
ха и ума. сколько важенъ для здоровья и для 
счастія. Какъ много людей, которые тощи, боль­
ны, сварливы, сердиты, алы, единственно отъ 
того, что худо спятъ, и что желудокъ ихъ дурно 
перевариваетъ пищу!

Злые и честолюбцы спятъ мало. Великій Сци­
піонъ спалъ почти всѣхъ болѣе въ Римѣ, Кали­
гула ни когда не спадъ болѣе трехъ часовъ.

Къ вечеру мы испытываемъ надъ собою всю 
силу сна, потому что этого требуетъ природа, 
вопреки общежительныхъ нашихъ привычекъ.

Дневный сонъ иногда ослабляетъ человѣка отъ 
того, что ни когда не бываетъ такъ покоенъ, какъ 
ночной, а часто и потому, что днемъ снятъ для 
посвященія ночи занятіямъ труднымъ, иди изли­
шеству, или картамъ.

Если ученіе и умственныя запятія ночныя из­
нуряютъ, сьѣдаюгъ тѣло, то это именно отъ roi о, 
что онѣ всегда глубже и лучше другихъ.

Продолжительное бдѣніе можетъ человѣка сдѣ­
лать извѣстнымъ, но ни когда сильнымъ и могу­
щественнымъ.

Выборъ мѣста для сна гораздо маловажнѣе вы­
бора времени. Главнѣйшее условіе есть спокой­
ствіе духа, соединенное съ усталостію тѣла.

Усталость и нравственная тишина всегда крѣп­
че снять на соломѣ, нежели развратная празд­
ность на пуховикахъ. Усталость пуховикъ земле­
дѣльца.

Если сонъ заглушаетъ голодъ, то голодъ, въ 
свою очередь, мѣшаетъ сну пли укорачиваетъ его.

Лѣнь желудка не имѣетъ лучшаго доктора, какъ 
тихій и продолжительный сонъ.

Цвѣты очень опасны для спящаго, если они 
стоятъ близь кровати его, а тѣмъ болѣе, если 
комната не освѣжается открытымъ окномъ пли 
топящимся каминомъ: эти цвѣты; фіалки, нарцис­
сы, лиліи, розы, жасминъ, резеда и пр.

Постаете розанъ подъ стеклянный калпакъ,—
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Отъ красильнаго и пятновыводнаго заведенія 
Иванова.

чрезъ 6—8 часовъ въ этомъ воздухѣ не будетъ 
горѣть свѣча. Такъ много этотъ цвѣтокъ отдѣля­
етъ отъ себя угле-кислоты!

Совершенное лишеніе спа, есть величайшая му­
ка. Когда Римляне хотѣли наказать преступника 
или опаснаго врага, они мѣшали ему спать. Этимъ 
средствомъ они отмстили Персею. 

■ ----

Ч4СТЦЫЯ ^ЗИЪСТШ
Помѣщики Васильскаго уѣзда Геннадій и Алек­

сандръ Яковлевич! Каратаевы, симь изъявляютъ 
свою душевную благодарность Г. Васильскому 
уѣздному врачу С. L1. Гудвиловичъ, за успѣшное 
прекращеніе въ имѣніи ихъ, с. Родинѣ, Эпиде­
мической болѣзни холеры, и его истинно отеческую 
заботливость о больныхъ и не усыпную дѣятель­
ность при поданіи помощи заболѣвавшимъ.—2.

О продажѣ рогатаго скота.
Нижегородской губерніи. Ардатовскаго уѣзда, 

въ 35 ти верстахъ отъ Арзамаса, въ имѣніи Г-на 
Карамзина, Мокателемъ. продается, кромѣ телокъ 
до пяти сотъ штукъ рогатаго скота, изъ коихъ 
50 штукъ чистой Холмогорской и Тирольской по­
роды, а остальные или ублюдки отъ нихъ, или 
нростой породы. Желающіе купить, могутъ обра­
титься въ Вотчинную Контору Г-на Карамзина; 
письма же адресовать съ г. Арзамасъ, на имя 
Александра Николаевича Карамзина.—3.

Имѣю честь довести до свѣдѣнія публики, что 
въ заведеніе мое. находящееся въ Нижнемъ-Нов­
городѣ на большой Покровкѣ въ домѣ г. Дарен­
ію, прибылъ изъ Москвы мастеръ, который по 
новой мѣтодѣ чиститъ и краситъ разныя шер­
стяныя и шелковыя матеріи и нераспарывая муж­
скія и женскія бальныя платья, дубленыя овчины 
и Страусовыя перья в к разныя цвѣта за самыя 
умѣренныя цѣны. Тутъ же чистятъ лайковыя пер­
чатки и декатируютъ сукны.—3.

О ПРІѢХАВШИХЪ И ВЫѢХАВШИХЪ
съ !7 по 21-8 Октября 1853 года.

Пріѣхали въ Нижній—Новгородъ:

Изъ Москвы поруч. Венценовичь и стст. шт. 
ротм. Шабуевъ, изъ Василя шт. кап. князь Обо­
ленскій, изъ имѣнія князь Чегадаевъ, изъ Рязани 
кап. Назаровъ, изъ Балахны тамошн. уѣзди, пред­
водит. дв »p. Гриневичь, ост. въ 1 й Кремл. ча­
сти; изъ Москвы въ Арзамасъ отст. поруч. Баевъ, 
изъ Спбурга кол. сов. Оголивъ, изъ Харькова кол. 
ассес. Дикъ, изъ Казани поруч. Голицынъ, ост. 
во 2-й Кремл. части, изъ Москвы до Казани док­
торъ стат. сов. Нельсъ- Норденшельдъ, остан, въ 
Рожд. части.

Выѣхали изъ Нижняго—Новгорода:

Въ Москву шт. кап. князь Оболенскій, въ Кня­
гининъ кн. Чегадаевъ и отст. шт. ротм. Шабуевъ.

Продается ДОМЪ въ Пилшемъ Новгородѣ на 
большой Покровской улицѣ близь дома Дворян­
скаго собранія между домовъ Кемарскаго и Сте­
пановой. При этомъ домѣ земли по улицѣ до 25 
саж. Принадлежитъ кн. Волконскому. Въ насто­
ящее время тутъ находится довѣренный—Управ­
ляющій, который можетъ продать по цѣнѣ по- 
слѣдне назначенной Княземъ.—3.

Редакторъ А. Щепотьевя.
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